~ Ecole encadrée et animée par un moniteur diplomé

d'état.

v" Abonnement escalade inclus jusqu'au 31 ao(t 2025

Notre école d'escalade est dediée a l'initiation et au
perfectionnement des jeunes grimpeurs. Avec une
approche ludique et securisée, nous offrons un
environnement stimulant pour découvrir les joies de

I'escalade de bloc.

Les bénéfices de I'escalade de bloc sont nombreux pour
les enfants : 1a gestion du stress, le déepassement de
soi, 1a responsabilisation, 1a capaciteé a observer et
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ECOLE D'ESCALADE
SAISON 202472025

A PARTIR DU 30/09/2024

[ 4

analyser 1'espace et a franchir des obstacles...

L'ETINCELLE

CLUB DE SPORTS

Les mardis :
Mardi 17h00 - 18h00 Groupe LOISIR GRIMPE 1 350,00€
Mardi 18h15 - 19h15 Groupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Les mercredis :
Mercredi 08h45 - 09h45 | Croupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Mercredi 10h0O - TThoo | ©roupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Mercredi 11h15 - 12h15 Groupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Mercredi 14h30 - 15h30 Groupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
G EXPERT GRIMPE
Mercredi 16h00 -17h30 | " 410,00€
Mercredi 17h30 - 19h00 Groupe EXPERT GRIMPE 410,00€
Les samedis :
Samedi 08h45 - 09h45 [Croupe LOISIR GRIMPE 1 350,00€
Samedi 08h45 - 09h45 |Croupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Samedi 10h00 - 1TTh00 Groupe LOISIR GRIMPE 2 370,00€
Samedi 11h0O0 - 12h30 Groupe EXPERT GRIMPE 410,00€

Loisir grimpe 1: CP-CE1

Loisir grimpe 2 : CE1 a CM2
Expert grimpe : colléegue et lycée

INFORMATION ET INSCRIPTION

03.88.82.68.05 - www.letincelle-sport.fr

Samedi 14 septembre 2024

de 9h00 a 13h00

AT ?I. ]

A PREVOIR

- Chaussons d'escalade

- Tenue de sport adaptée
- Serviette

- Boutellle d'eau

- Cheveux longs attachés



