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L'ETINCELLE

CLUB DE SPORTS

ECOLE DE FOOTS

2023 - 2024
a partir du 7/10/2023

v Ecole encadrée et animée par un animateur
diplome d'Etat

L'école de foot5 dispense un enseignement de football
avec une pédagogie et un materiel adapté a 1'age et aux
niveaux de jeux des enfants.

L'objectif est de maitriser les principes du jeu du football
dans une ambiance ludique et conviviale grace a des jeux
et ateliers techniques:

- Apprendre les regles du jeu

- Réaliser des gestes ou actions techniques : contréles
orientés, passes, tirs ...

- Enchainer des actions de jeu : controle puis passe,
controle puis tir ...

Pas de cours pendant les vacances scolaires

Les samedis matin :

Samedis matin 9h-10h30 Groupe PETITS (maternelle) |[320,00€
Samedis matin 10h30-12h Groupe MOYENS (CP et plus)| 320,00€

Les dimanches matin :

Cycle 10 séances "Tréve hivernale" de Décembre a fin Février

Dimanches matin 9h-10h30| Groupe TREVE HIVERNALE 110,00€

(a partir de 7 ans - pratiquant en club)

A PREVOIR

| N FO R MATI 0 N ET I N SC RI PTI 0 N - Baskets propres réservées au sport

indoor

Samedi 16 septembre 2023 | B - Tenue de sport

- Serviette

de 9h00 é 13h00 £ = - Bouteille d'eau

03.88.82.68.05 - www.letincelle-sport.fr



