GYM SMALL GYM SMALL GYM SMALL GYM SMALL
FITNESS SANTE RPM TRAINING  AQUA FITNESS  SANTE RPM TRAINING  AQUA FITNESS  SANTE RPM  TRAINING  AQUA FITNESS SANTE RPM TRAINING AQUA

CT

Aquagym Aquagym Aquabike Aquabike

Total Renfo Mal de dos Gasquet int. 1h

Gasquet déb. 1h Aquabike

LEIGERTGIERDY

hep

Post natal’

Aquabike Total renfo CT DE GASQUET

Conception graphique Agence & impression

Step conf. Aquajump Gasquetint.1h Aquabike Bodycombat ' Gasquet deb. Aquabike Gasquet conf. 1h Aquawork

CT smart Aquabike Aquaboxe Step déb. Aquawork Aquajump

T QHININ it S G SWALL Planning été 3 partir

FITNESS SANTE RPM TRAINING  AQUA FITNESS  SANTE RPM TRAINING  AQUA FITNESS  SANTE RPM  TRAINING  AQUA

du 9 juin 2021

Aquagym Aquabike

Aquagym

Gasquet déb. ‘ . '

Gasquet int. 1h

L'ETINCELLE
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|l est impératif de réserver le cours sur Mywellness.

Celui-ci sera maintenu a partir de 3 personnes min.
Aquabike Sauf mention sur le planning tous nos cours
Bodycombat ont une durée de 45 mn. A noter : tous les cours de Cross
Aquaboxe Training ont une durée d'une heure.

" La séance peut étre effectuée avec votre hébé.




