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L'ETINCELLE

CLUB DE SPORTS

Sortie Outdoor

Arpentez une Via Ferrata ou descendre un Canyoning en Alsace ?

C’est possible avec L’Etincelle qui organise pour vous 1 sortie Outdoor. Au programme les sites de Sewen et
Bussang, I'espace d’une journée d’aventure avec notre moniteur Jean Francgois.

Dates : 19 juillet et 23 ao(t 2020

Organisation :

- départ de I'Etincelle a 8h30 en co-voiturage

- viaferrata de 10h a 13h

- pique-nique gourmand proposé par notre Chef
- déplacement pour aller sur le site du canyon

- canyoning de 14h30a 17h

retour a I'Etincelle vers 18h30

Matériel a prévoir :

- SORTIE VIA FERRATA : vétements adaptés a la pratique sportive en montagne (veste de pluie, coupe-
vent, pullover, tee-shirt) ainsi que des chaussures type basket ou de randonnée.

- SORTIE CANYONING : maillot de bain et serviette. IMPORTANT : chaussures types basket adhérentes
(éviter les semelles lisses). Pour les porteurs de lunettes, prévoir un cordon pour les maintenir.

Pour la sortie canyoning, merci de nous indiquer lors de votre inscription : Taille, poids, et pointure pour la
combinaison et les chaussettes néoprene.
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